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“Tu ficas ca mais algum tempo.

Jesus quer servir-se de ti
para Me fazer conhecer
€ amar.’
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Lucia de Jesus dos Santos

— filha de Antonio dos Santos e Maria Rosa — de caracter nobre e com grande sentido comum e
de humor, nasceu em Aljustrel a 28 de margo de 1907.

Foi batizada no dia 30 de mar¢o de 1907, Sabado Santo, na igreja paroquial de Fatima.
Recebeu a sua Primeira Comunhao na sexta-feira, 30 de maio de 1913, festa do Sagrado Coracao de
Jesus, sinal providencial de uma predilecao especial do Senhor por ela, que ela também guardaria

de forma especial no seu coragao a partir desse momento.
No ano seguinte, comegou a pastorear o rebanho da familia.

Em 1916, enquanto pastoreava as ovelhas com os seus primos Francisco e Jacinta,
comegou uma histéria que transformaria o rumo das suas vidas: os trés pastorinhos receberam
a visita do Anjo de Portugal (ou Anjo da Paz) por trés vezes. As suas vidas mudaram ainda mais

em 1917, com as seis aparicoes de Nossa Senhora, entre maio e outubro.

Apbs o cumprimento da profecia mariana das mortes dos seus primos Francisco e Jacinta
(em 1919 e 1920, respetivamente), intensiticou-se a figura de Lucia como «centro» dos
acontecimentos de Fatima, ao ser a iinica vidente viva. A jovem sentiu o desejo de pertencer
somente a Deus e iniciou um percurso que a afastaria da sua querida aldeia natal, Fatima,
mas que a aproximaria mais do que nunca da sua amada Maria Santissima.

A 16 de junho, parte para o Porto, onde — no dia seguinte — ingressa no Asilo de Vilar para
completar a sua educagao primaria. Obispo de Leiria, D. José Alves Correia da Silva,
confirmou-a no dia 24 de agosto de 1925 e dois meses depois, por conselho do mesmo,

Lucia deslocou-se para a Galiza (Espanha) para iniciar como postulante no Instituto das
Irmas de Santa Doroteia.
Permaneceria nas cidades galegas de Pontevedra e Tui até 1946. Nesse periodo teve trés aparigoes:
a da Virgem Maria e do Menino Jesus (1925), a do Menino Jesus (1926, em Pontevedra)
e a da Santissima Trindade e da Virgem Maria (1929, em Tui).




Além disso, na Galiza escreveu as quatro primeiras «memorias»
sobre a sua vida e a dos seus primos: a primeira em 1935, a segunda em 1937,
a terceira e a quarta em 1941. Escreveu a terceira parte do «segredo» no inicio de 1944
e comegou a escrever «O Meu Caminho» (obra que retine memérias e o seu diario pessoal).

A 16 de maio de 1946 regressou a Portugal e instalou-se no Colégio de Sardao e, nesse mesmo més,
voltou a Fatima pela primeira vez desde a sua partida em 1921.

Posteriormente, como resultado de um desejo ha muito acarinhado e de uma persisténcia
incansavel da sua alma pelo retiro e siléncio em Deus, a 25 de marco de 1948, Licia ingressou
como carmelita no Carmelo de Santa Teresa em Coimbra (Portugal).
Permaneceria ali até ao dia da sua morte, a 13 de fevereiro de 2005. Segundo os seus desejos
expressos, 0s seus restos mortais foram enterrados no mesmo convento carmelita. A 19 de
fevereiro de 2006, foram trasladados para a Basilica de Nossa Senhora do Rosario em Fatima.

A 13 de fevereiro de 2008, terceiro aniversario da morte da Irma Licia, o Santo Padre Bento X VI,
respondendo ao pedido de milhares de fié¢is de todo 0 mundo, deu o seu consentimento para a
abertura do Processo de Beatificacao da Irma Licia, dispensando assim o periodo de espera de
cinco anos estabelecido pela Igreja.

A 30 de abril de 2008, o bispo Albino Cleto de Coimbra iniciou o Processo de Beatificagao
da Irma Licia e, a 8 de setembro de 2012, a Irma Angela de Fatima Coelho da Rocha Pereira da
Silva (ASM) foi nomeada vice-postuladora da Causa de Beatifica¢ao da
Irma Lucia pelo postulador da Causa, Pe. Romano Gambalunga (OCD).

O Curta-metragem «O Coragao de Irma Liicia» teve o privilégio de contar, desde o inicio,
com a aconselhamento e aprovagao da vice-postuladora

da Causa de Irma Liicia e do Carmelo de Coimbra.
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Fatima e Pontevedra:
Dois lugares. Uma s6 devocao.



O Co%p&o da

A Trma Licia, a 10 de dezembro de 1925, ja estando a viver em Pontevedra,
recebeu a visita da Virgem Santissima e do Menino Jesus, exortando-a a instauragao
e divulga¢ao da devogao ao Imaculado Coragao de Maria.

Esta devogdo, uma vez transmitidas pelo Céu as mensagens de Fatima, apresenta-se
como o mejo escolhido para reparar os ultrajes que a Virgem Santissima recebe dos
Seus tilhos e como meio de propagacao e de oracao para a instauragao

do Triunfo do Seu Imaculado Cora¢ao no mundo.

- (O Menino Jesus disse): Tem pena do Coragdo de tua SS. Mae que estd coberto de espinhos que os homens
ingratos a todos os momentos Lhe crava, sem haver quem faca um ato de reparagdo para os tirar.

Em sequida disse a Santissima Virgem:

- Olha, minha filha, o Meu Coracao cercado de espinhos que os homens ingratos a todos os momentos
Me cravam, com blasfémias e ingratidoes. Tu, ao menos, vé de Me consolar e diz que todos aqueles que
durante 5 meses, ao 1° sdbado , se confessarem, recebendo a Sagrada Comunhdo, rezarem o Terco e
Me fizerem 15 minutos de companhia, meditando nos 15 mistérios do Rosdrio, com o fim de
Me desagravar, Eu promelto assistir-lhes, na hora da morte, com todas as gragas necessdrias
para a salvagdo dessas almas.

Atendendo ao pedido de Nossa Senhora, os fiéis

devotos podemos consola-la cumprindo durante

cinco primeiros sabados do més consecutivos os
seguintes requisitos:

» Confissao

« Assistir a Santa Missa, recebendo a Sagrada
Comunhao com a intengao de reparar as ofensas
contra o Imaculado Coracao de Maria.

» Rezar o Terco.

» Meditar ao menos um dos Mistérios do Santo
Rosario durante quinze minutos.

Isso obedece aos cinco tipos de blastémias com que
se ofende a Nossa Senhora, e que
Ela propria revelou a Irma Lucia:

1. Blasfémias contra o seu Imaculado Coracao.

2. Blasfémias contra a sua virgindade.

3. Blasfémias contra Ela enquanto Mae de Deus

e Mae de toda a humanidade.

4. Blasfémias de aqueles que publicamente
infundem nas criancas a indiferenca, e

o desprezo e inclusive o 6dio a Santissima Virgem.
5. Blasfémias de quem ultraja as suas sagradas

imagens.



Cem anos

Para conhecer mais acerca da
“Casa do Imaculado Coracao de Maria”
convidamos-te a entrar aqui:
www.casadelinmaculadocorazon.es
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Uma Curta-metragem com
desejos de Triunto:
A esperanca esta proxima.

Uma das grandes promessas de Nossa Senhora nas suas apari¢ées em Fatima é:
«Por fim, 0 Meu Imaculado Coragdo triunfard».

Esta grande mensagem, vem apoiada e precedida por grandes Santos que
predisseram um «tempo de Maria», como Sao Bernardo ou o grande amante de
Maria Santissima, Sao Luis Maria Grignion de Montfort.

«O Coracao da Irma Lucia» desejou dar a conhecer esta grande mensagem,
apresentando-te a vida exemplar da Irma Liicia e a sua grande missao.

O QUE SABES SOBRE ELA?

« Um ambiente de perplexidade, ambiguidade ou distor¢ao da doutrina e
obscurecimento da realidade plena eclesial: acerca da verdade e dos dons
transcendentais/sacramentais recebidos e guardados pela Igreja Catolica.
» Perseguicdes: contra a Igreja e contra todos os fiéis que desejem viver a verdade e o
deposito doutrinal da Igreja.

O tempo ou «Reino» de Maria surgira em meio a:

Este grande tempo, tal como Sao Luis Maria Grignion de Montfort refere no seu livro
Tratado da Verdadeira Devogao a Santissima Virgem, distinguir-se-a por varios sinais
que o antecederao e nos quais Deus concedera dons e gracas singularissimas em
ordem a sua chegada.

Deus concedera para salvaguardar o Povo de Deus:

« Um derramamento especial da Misericérdia de Deus — que se dara mesmo
sem media¢oes humanas.
« Expansao dos santuarios marianos.
« Ressurgimento da devogao e amor a Eucaristia.
« Um derramamento e efusdo do Espirito Santo, um «Novo Pentecostes»: Institui¢coes
nascidas para a difusio e estabelecimento do Triunfo do Imaculado Cora¢ao de Maria.

Para que possas conhecer com mais profundidade esta realidade cheia de esperanca,
HM Televisao oferece-te um documentario:
“O Reino de Maria. O meu Imaculado Coragao Triunfard”
Podes ver o documentario aqui:
bit.ly/OReinodeMaria
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A HISTORIA
de uma curt&metragem

A dinamica da redacao de um guido e posteriormente a realiza¢do da uma Curta-metragem em
torno da atividade apostdlica de um “Curso de meios de comunicacao” enfocado unicamente a
jovens raparigas, faz que como produtora nos tenhamos que centrar de uma forma especial nas
figuras femininas, que fazem resplandecer a for¢a e a vivencia da fé. Além disso, todas as
caracteristicas que compoem a sua figura, no contexto da sua historia de vida, foram
determinantes para a concretizagao disso.

A nossa atengao tixou-se de forma especial nos acontecimentos que poderiam ser relevantes
durante o ano letivo 20252026 e, com surpresa e entusiasmo, descobrimos que no dia 10 de
dezembro de 2025 comemorava-se o primeiro centenario das apari¢oes a Irma Lucia de Jesus
e do Imaculado Corac¢ao de Maria, com a particularidade de que a Santa Sé decretava, por isso,
um ano Jubilar ao local das aparigoes.

A Irma Lucia cativou a nossa atengdo, nao apenas por ser uma mulher impressionantemente
entregue a Deus, mas também porque preservou e fez brilhar ao longo da sua vida todo um
tesouro: a devogao ao Imaculado Coragao, uma promessa e mensagem de esperanca que Nossa
Senhora queria propagar através dela: «Por fim, o Meu Imaculado Coragao triunfaras.

Avaliamos a possibilidade, e pareceu-nos uma historia fascinante, pelo seu contetido e forma,
e totalmente realizavel devido a maltipla presen¢a feminina envolvida.




A Trma Licia foi uma mulher que, desde a mais tenra infancia, viveu intensamente as virtudes
cristas de forma heroica, fazendo com que todo o seu percurso de vida, que como ela escreveu
«Deus me tragou», fosse luminoso do inicio ao tim, nao sem enfrentar grandes dificuldades,
ou talvez, gragas a elas.

Focamos os nossos trabalhos com firmeza numa tinica direg@o: que a mensagem e presenga da
Irma Lucia, de forma especial durante o seu tempo em Espanha, brilhasse simultaneamente pela
sua complexidade e simplicidade no ambito pessoal; pela sua forca no @mbito eclesial;
bem como no ambito historico, a um nivel totalmente universal.

A Irma Lucia passa de ser uma simples e pobre aldea a tornar-se num grande foco de luz para
grandes e Santos Papas, e inclusive um ponto a desafiar por dirigentes politicos, governamentais
e ideolégicos. O grande plano de santidade exercido por Deus na pessoa da Irma Lucia brilha
através de uma vida que fez apenas aquilo que o seu coracao desejava desde crianca: consolar um
Deus que lhe pedia a reparacao do Coragao da Sua Mae, Maria Santissima, doado a humanidade,
portadora do dom da Paz e da Maternidade.

Dali, o titulo da Curta-metragem «O Coragao de Irma Lucia» invoca que a sua vida, e portanto tudo
aquilo que guardava no seu coragao, foi apenas uma palavra que condensava outro Coragao maior:
Maria.




-
onte Carmelo e
Coracao da Irma Lucia’



Atrizes “carmelitas” em “O Coracao da Irma Licia”
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- FICHA TECNICA -

B Titulo da Curta-metragem

O Coracao da Irma Lucia

B Tempo de duracéo

26,30 minutos

B Formato de gravagao e edigao

- Todas as gravagoes foram realizadas

em formato de video FULL HD e 4K.

- A edicao foi realizada nos estudios de HM Televisao.
- Todas as imagens sao propriedade de HM Televisao,
a excecao de algumas imagens cedidas

por o Santuario de Fatima.

- Masica: artlist.io
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- FICHA TECNICA -
B Intérpretes

“O Coracao da Irma Lucia” foi interpretado por um
grupo de vinte e quatro jovens que participaram no
“IV Curso de Meios de Comunicacao” para raparigas,
organizado por o “Hogar de la Madre” (Lar da Mae)
(www.hogardelamadre.org) em colabora¢ao com

HM Televisao (www.eukmamie.org) e levado a cabo
durante o verao de 2025.

Durante a rodagem, no qual intervieram alguns
membros leigos do “Hogar de la Madre” juntamente
com as jovens, as participantes encomendaram-se
diariamente ao Imaculado Coracao de Maria

através da intercecao da Serva de Deus, a Irma Lucia.

B Lugares de gravagao

As gravagoes para “O Coracao da Irma Lacia”
realizaram-se no Convento de Sao Paulo
(Penafiel, Valladolid), e no Mosteiro de Santa
Maria da Vid (La Vid, Burgos) e nos cenarios
de Barcenilla (Piélagos, Cantabria).

B Tempo de gravagao

As gravacoes foram realizadas ao longo de sete dias,
como exercicio pratico no “IV Curso de Meios
de Comunicacgao”.
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- ONDE VE-LO -

Apés a sua data de publicagdo (13 de fevereiro de 2026),
permanecerd visivel gratuitamente nestas plataformas:

B Pagina web oficial da HM Televisao

www.eukmamie.org/pt

link direto W .. web-tv/o-coracao-da-irma-lucia

B Canal de YouTube da HM Televisao

youtube.com/hmtelevisaoportugues8970

link direto Y bit.ly/CURTA-IrLucia

B Canal de Vimeo da HM Televisao

vimeo.com/hmtelevision




. R e S :

. o i |-ut.‘.ul. r.!h.u_m{ “”.‘ -
)= ] =

Iaﬂ'.

o _ Lo

P alﬂﬂfag da Santissima Virgem aJtma



-

HM TELEVISAO

JKIMAMIE

A




